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MERKBLATT WALDSPIELGRUPPE WURZELZWARGE

Liebe Eltern

Damit sich Ihr Kind in der Waldspielgruppe wohlfiihlt und die gemeinsame Zeit fur alle zu
einem schénen Erlebnis wird, bitten wir Sie, folgende Informationen zu beachten:

* Die Spielgruppenleiterinnen fuhren Trinkwasser, Znuni, Isoliermatten, eine Apotheke sowie
alles weitere Material mit, das fur einen gelungenen Waldspielgruppenmorgen benétigt wird.

» Bitte geben Sie lhrem Kind einen Rucksack mit Regenhose, Regenjacke, Ersatzkleidern,
gegebenenfalls Windeln, Handschuhen, einer Kappe sowie einem Sonnenhut oder einer
Schildkappe mit.

* Bitte beachten Sie, dass es im Wald oft feuchter und kihler ist als an sonnigen Orten.
Nasse Fisse oder kalte Ohren kénnen den Aufenthalt unangenehm machen. Achten Sie
deshalb auf wettergerechte Kleidung. Besonders geeignet ist das sogenannte
«Zwiebelprinzip», bei dem mehrere Kleidungsschichten je nach Temperatur an- oder
ausgezogen werden kdnnen.

» Zum Schutz vor Zecken empfehlen wir das Tragen einer langen Hose, eines langarmeligen
Oberteils sowie von festem Schuhwerk. Zuséatzlichen Schutz bieten tber die Hosenbeine
gezogene Socken. Nach dem Waldaufenthalt sollten die Kinder méglichst zeitnah auf
Zecken kontrolliert werden. Eine Zeckenschutzbroschuire stellen die Spielgruppenleiterinnen
gerne zur Verflugung.

* Bei witterungsbedingten Risiken, beispielsweise bei starken Windbden oder
Sturmwarnungen, findet der Waldspielgruppenmorgen im Garten der Kita an der Dorfstrasse
33 in Selzach statt. Uber einen allfalligen Standortwechsel informieren wir Sie so frih wie
mdglich.

* Der erste Waldspielgruppenmorgen ist fur viele Kinder eine neue Erfahrung. Deshalb
durfen Mami oder Papi an diesem Tag bis zum Ende des Waldmorgens dabei bleiben. Wir
bitten Sie, mindestens wéhrend der ersten Stunde anwesend zu sein, damit wir gemeinsam
das Begrussungsritual mit den neuen Wurzelzwérgen feiern und wichtige Informationen
weitergeben kdnnen. Fir Fragen stehen Ihnen die Spielgruppenleiterinnen jederzeit gerne
zur Verfigung.
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