
                                                 

 

 

 

  

Tagesablauf Kita Selzach 

Uhrzeit Aktivität Beschreibung / Ziele 

07.00–09.00 Uhr Ankommen und Freispiel Begrüssung der Kinder, freies Spiel in den Gruppenräumen  
sowie individuelle Gespräche. 
 

07.30–08.00 Uhr Frühstück Die Kinder entscheiden selbst, ob sie frühstücken möchten.  
Das gemeinsame Frühstück findet in der Küche statt. 
 

ca. 08.00 Uhr Rückzug in die 
Stammgruppen 

Die Uhus verlassen die Igeligruppe und begeben sich  
ins Obergeschoss. Wünsche der Kinder werden nach 
Möglichkeit berücksichtigt (z. B. noch etwas länger bei den 
Uhus bleiben oder die Uhus besuchen). 
 

09.00–11.00 Uhr Freies Spiel / 
Bildungsangebote / 
Bewegung und Spiel 
(drinnen und draussen) 

Malen, Basteln, Experimente, Projekte, Singen sowie gezielte 
Angebote zur Förderung von Kreativität und Motorik. Nutzung 
von Garten, Bewegungsraum oder Turnhalle. Förderung der 
sozialen Integration unter Berücksichtigung der Leitsätze 
Inklusion und Partizipation. 
 

11.00–11.30 Uhr Mittagsritual und Wickelzeit Gruppe Uhu: Bildung von Untergruppen, Singkreise und/oder 
Erzählzeiten (Bilderbücher). Kinder, die nicht teilnehmen 
möchten, beschäftigen sich ruhig alleine. 
Gruppe Igeli: Begibt sich ca. um 11.15 Uhr an den Tisch, um 
die Übergangssituation ruhiger zu gestalten. 
 

11.30–12.15 Uhr Mittagessen Gemeinsames Mittagessen an mehreren Tischen. Kinder, die 
vom Kindergarten kommen, essen ca. um 12.10 Uhr 
gemeinsam mit einer Betreuungsperson. 
 

12.00–14.00 Uhr Ruhezeit / Mittagsschlaf Schlafzeit für jüngere Kinder. Ältere Kinder verbringen eine 
ruhige Spielzeit mit Büchern, Bügelperlen, zeichnen oder 
andere ruhige Spiele. 
 

14.00–15.30 Uhr Freies Spiel / 
Bildungsangebote / 
Bewegung und Spiel 
(drinnen und draussen) 
 

Entsprechend dem Vormittagsangebot. 

15.30–16.00 Uhr Zvieri Gemeinsames Zvieri, je nach Wetter drinnen oder draussen. 
 

16.00–18.00 Uhr Abholzeit und freies Spiel Freies Spiel in Untergruppen sowie individuelle 
Abholsituationen. 
 

17.50 Uhr Schliesszeit Verabschiedung der letzten Kinder, die Kita schliesst um 
18.00 Uhr. 
 

 

Anmerkungen: 
Die Wickel- und Schlafzeiten richten sich nach den individuellen Bedürfnissen der Kinder und finden ganztägig statt. 

Sie sind nicht ausschliesslich an die mittägliche Wickel- und Ruhezeit gebunden.  

Der Besuch der Turnhalle sowie Ausflüge in den Wald sind fester Bestandteil der Aktivitäten. Der Aufenthalt im Freien 

findet täglich für alle Kinder statt. Dabei können die älteren Kinder in der Regel mitentscheiden, ob dieser am Vor- 

oder am Nachmittag stattfindet. Auch die Wünsche der Kinder, die andere Gruppe zu besuchen, werden nach 

Möglichkeit berücksichtigt. 


